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RESUMO

O aumento da intensidade e frequéncia de eventos climaticos extremos, agravados pelas
mudancas no uso do solo, apresenta desafios significativos a gestdo ambiental em regides
urbanas e periurbanas. Nesse contexto, este estudo analisou estratégias de manejo sustentavel
articuladas com politicas publicas locais e regionais, com 0 objetivo de mitigar os impactos
ambientais e sociais associados a essas mudancgas. A pesquisa teve como base uma Mesa-
Redonda realizada durante o XIII Congresso Internacional de Ciéncia, Tecnologia e
Desenvolvimento (CICTED 2024), cujo tema foi “Mudancas no uso do solo: desafios e
perspectivas em condigdes de eventos extremos”. A metodologia adotada incluiu uma andlise
de discurso qualitativa, com base nas falas transcritas dos participantes, e a construcdo de uma
nuvem de palavras que evidenciou os principais topicos discutidos. Os resultados identificaram
trés eixos principais: a implementacdo de solugdes baseadas na natureza (SBN), como telhados
verdes e pavimentos permedaveis; a promocao da educacdo ambiental como ferramenta para
fortalecer a resiliéncia climatica e social; e a revisdo de politicas publicas, com destaque para a
necessidade de atualizacdo de planos diretores municipais orientados por dados cientificos e
praticas colaborativas. As discussfes destacaram a relevancia de alinhar essas iniciativas aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), incluindo Agua Potavel e Saneamento
(ODS 6), Cidades e Comunidades Sustentaveis (ODS 11) e A¢édo Climatica (ODS 13). O estudo
apresenta recomendac0es para gestores publicos e sociedade civil, reforgando a importancia da
colaboracdo interdisciplinar e do engajamento comunitario no enfrentamento dos desafios
ambientais. Alem disso, destaca o papel da educagdo ambiental como meio de conscientizagdo
e preparo das comunidades, fomentando a adocao de praticas sustentaveis e adaptativas para
promover um futuro mais equilibrado e resiliente.
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SUSTAINABLE MANAGEMENT AND PUBLIC POLICY:
Strategies for mitigating the impacts of land use in the context of climate extremes

ABSTRACT

The increase in intensity and frequency of extreme weather events, exacerbated by changes in
land use, poses significant challenges for environmental management in urban and peri-urban
areas. In this context, this study analyzed sustainable management strategies articulated with
local and regional public policies, with the aim of mitigating the environmental and social
impacts associated with these changes. The research was based on a round table held during the
13th International Congress on Science, Technology and Development (CICTED 2024), whose
theme was "Changes in land use: challenges and perspectives in conditions of extreme events".
The methodology adopted included a qualitative discourse analysis based on the transcribed
speeches of the participants and the construction of a word cloud highlighting the main themes
discussed. The results identified three main axes: the implementation of nature-based solutions
(NBS), such as green roofs and permeable pavements; the promotion of environmental
education as a tool to strengthen climate and social resilience; and the revision of public
policies, with an emphasis on the need to update municipal master plans, guided by scientific
data and collaborative practices. The discussions highlighted the importance of aligning these
initiatives with the Sustainable Development Goals (SDGs), including drinking water and
sanitation (SDG 6), sustainable cities and communities (SDG 11), and climate action (SDG 13).
The study provides recommendations for public leaders and civil society and emphasizes the
importance of interdisciplinary collaboration and community engagement in addressing
environmental challenges. It also highlights the role of environmental education as a means to
raise awareness and prepare communities, encouraging the adoption of sustainable and adaptive
practices to promote a more balanced and resilient future.

Keywords: Environmental Education, Nature-Based Solutions, Climate Resilience,
Sustainable Development Goals.

1. INTRODUCAO

As transformacGes no uso e cobertura do solo, impulsionadas pela urbanizacdo
acelerada e pelas mudancas climéticas globais, representam um dos maiores desafios
contemporaneos para a sustentabilidade ambiental, impactando diretamente os ciclos
hidrolégicos, a emissdo de gases de efeito estufa, a biodiversidade e a qualidade de vida, tanto
em areas urbanas quanto rurais (Ferreira et al., 2024). Em regiées como o Vale do Paraiba e 0
Litoral Norte de S&o Paulo, essas mudancas sdo particularmente evidentes, onde o crescimento
urbano desordenado e os eventos climaticos extremos ameagam a estabilidade dos biomas e a
resiliéncia das comunidades locais (Rocha et al., 2020).

Nesse contexto, a gestdo integrada dos recursos naturais, com foco nas bacias
hidrograficas enquanto unidades de analise, emerge como uma abordagem estratégica para
compreender as interacdes entre processos hidrologicos e pressdes antropicas (Silva; Fisch,
2019). Essa perspectiva, corroborada por Fernandes et al. (2023), fornece subsidios para o
planejamento ambiental e também contribui para a formulacéo de politicas pablicas alinhadas
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aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU, com destaque
para os ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), 13
(Acdo Contra a Mudanca Global do Clima) e 15 (Vida Terrestre).

Esse cenario emergente configurou-se como terreno fértil para o XIII Congresso
Internacional de Ciéncia, Tecnologia e Desenvolvimento (CICTED), realizado em 2024 pela
Universidade de Taubaté (UNITAU). Sob o tema “Biomas do Brasil: diversidade, saberes e
tecnologias sociais”, 0 evento proporcionou um espaco privilegiado para o dialogo sobre as
inter-relagcdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade no enfrentamento de desafios ambientais
contemporaneos. Entre as atividades de destaque, a Mesa-Redonda “Mudang¢as no uso do solo:
desafios e perspectivas em condi¢oes de eventos extremos” promoveu discussdes
interdisciplinares reunindo especialistas das areas de hidrologia, biogeoquimica e gestdo
ambiental. O forum teve como objetivo central a analise e a proposicdo de solucgdes praticas e
aplicaveis as transformagGes ambientais em curso, contribuindo para o alinhamento de acdes
locais e regionais as metas globais de sustentabilidade.

Durante a Mesa-Redonda, emergiu a seguinte questdo de pesquisa: como estratégias
de manejo sustentavel podem ser integradas a politicas publicas locais e regionais para
mitigar os impactos das mudangas no uso do solo em contextos de eventos climaticos
extremos? Essa reflexdo guiou as discuss@es, que abrangeram desde a analise de impactos
regionais até a formulagdo de estratégias baseadas na natureza e o papel da educacao ambiental
na promocdo da resiliéncia climatica e social.

O objetivo deste trabalho é descrever e analisar as discussdes realizadas durante a Mesa-
Redonda intitulada "Mudancas no uso do solo: desafios e perspectivas em condi¢des de eventos
extremos", destacando como estratégias de manejo sustentavel podem ser incorporadas as
politicas publicas locais e regionais para mitigar os impactos das mudancas no uso do solo em
contextos de eventos climaticos extremos. Além disso, busca-se refletir sobre o papel da
educacdo ambiental e das solucdes baseadas na natureza (SBN) na promocdo da resiliéncia
climética e social, alinhando as ac¢fes locais aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). A partir dessa andlise, o trabalho apresenta recomendacdes para a integracdo de ciéncia,
politicas publicas e agdo comunitéria, visando contribuir para um desenvolvimento sustentavel
e equitativo.

2. MATERIAL E METODOS

A Mesa-Redonda “Mudang¢as no uso do solo: desafios e perspectivas em condi¢oes de
eventos extremos ", realizada durante o X1l Congresso Internacional de Ciéncia, Tecnologia e
Desenvolvimento (CICTED), utilizou a metodologia de Pesquisa-Acao, configurando-se como
um espacgo colaborativo e interdisciplinar para debate, reflexdo e proposicdo de solucbes
praticas (Silva et al., 2021). Esse formato metodolégico promoveu a interagdo entre
especialistas, académicos e o publico, buscando abordar questdes ambientais contemporaneas
de forma integrativa e aplicada, alinhando a discussdo as diretrizes da Agenda 2030 e seus
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ONU, 2024).

O evento contou com a participagéo de cinco especialistas da UNITAU, cujas &reas de
expertise complementares garantiram a abordagem interdisciplinar necessaria para o tema. O
Prof. Dr. Willian José Ferreira atuou como mediador, contribuindo com seu conhecimento em
geociéncias e gestdo ambiental. O Prof. Dr. Marcelo dos Santos Targa trouxe sua experiéncia
em hidrologia e planejamento ambiental. O Prof. Dr. Rodrigo Cesar da Silva ofereceu anélises
baseadas em sensoriamento remoto, eventos climaticos extremos e desastres naturais. O Prof.
Dr. Paulo Fortes Neto, especialista em urbanizacéo e politicas publicas, destacou as implicagdes
da ocupacéo do solo e da infraestrutura urbana. Por fim, o Dr. Plinio Carlos Alvala, do Instituto
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Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE), contribuiu com sua expertise em biogeoquimica e
mudancas climaticas.

A Mesa-Redonda foi estruturada em quatro blocos temaéticos, iniciando-se com a
Abertura e Introducdo, onde os participantes foram apresentados e o contexto da discusséo foi
estabelecido por meio da exibicdo do filme “Da Natureza ao Concreto”. A exibicdo inicial
visou conectar os participantes ao tema central de maneira visual e sensivel, utilizando
narrativas audiovisuais para reforcar a importancia da gestdo sustentavel do solo e da &gua. Em
seguida, os especialistas abordaram o Diagnostico dos Problemas, destacando os impactos da
urbanizacdo, mudangas no uso do solo e eventos climaticos extremos. No terceiro bloco,
Solucdes e Adaptacdo, discutiram-se estratégias como solucGes baseadas na natureza (SBN),
inovacdes tecnoldgicas e abordagens educacionais. O quarto e ultimo bloco foi reservado para
a Interacdo com o Publico, que enriqueceu o debate com perguntas e consideracfes praticas.

Durante o evento, a transcricdo das falas foi realizada integralmente, utilizando o
ChatGPT para YouTube, uma ferramenta de processamento de linguagem natural (PLN)
integrada a plataforma. A transcricdo foi processada com um algoritmo de PLN descrito por
Ferreira et al. (2023b), seguindo um fluxo metodoldgico estruturado para anélise textual.

O pré-processamento incluiu a tokenizagdo, segmentando o texto em palavras, a
remocao de stopwords, que sdo palavras funcionais com pouco impacto no significado central,
e a lematizacdo, que reduziu as palavras as suas formas base. Além disso, foi aplicada a remocao
de acentos para uniformizar os dados. A partir desse processamento, foi gerada uma nuvem de
palavras destacando os termos mais frequentes e refletindo os principais topicos discutidos.

A andlise metodologica adotada seguiu o0s principios da Analise de Discurso
(Fairclough, 2003), permitindo a exploragdo dos significados subjacentes e das dinamicas
discursivas emergentes. As falas foram organizadas em categorias tematicas, como "impactos
ambientais", "inovacdes sustentaveis" e "politicas publicas locais". Essa abordagem qualitativa
possibilitou a identificacdo de padrdes discursivos que conectam o conhecimento cientifico as
preocupacles praticas e ao planejamento estratégico, evidenciando a complexidade das
questdes ambientais discutidas.

As vinhetas audiovisuais utilizadas no inicio e durante as discussdes desempenharam
um papel central na metodologia, atuando como catalisadoras para o engajamento e a
contextualizacdo dos temas. Além disso, a interacdo ativa dos participantes contribuiu para a
formulacdo de propostas aplicaveis, ressaltando o papel da colaboragcdo na Pesquisa-A¢do. A
diversidade dos debatedores e do publico, que incluiu 73 participantes de diferentes formacdes
e localidades, ampliou o escopo e a profundidade das discussdes, promovendo um didlogo
enriquecedor sobre os desafios regionais e suas implicacdes globais.

Esse formato metodoldgico demonstrou ser proficuo para integrar conhecimento
académico e experiéncias praticas, alinhando-se aos ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis), 13 (Acdo Contra a Mudanca Global do Clima) e 15
(Vida Terrestre). Ao final, os resultados geraram recomendagdes para a adocao de praticas de
manejo sustentavel e destacaram a importancia de estratégias educacionais e politicas publicas
como ferramentas para a mitigacdo de impactos e adaptacdo as mudancas ambientais.

3. RESULTADOS

A Mesa-Redonda “Mudanc¢as no uso do solo: desafios e perspectivas em condi¢oes de
eventos extremos” ocorreu em 23 de outubro de 2024 e esta integralmente disponivel para
acesso no canal oficial do YouTube, por meio do link:
https://www.youtube.com/watch?v=hiqJbdASLCI. O evento foi um espaco de intensa troca de
conhecimentos e reflexdes, destacando os desafios e as possibilidades de manejo sustentavel
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das bacias hidrogréficas em contextos de pressdo antropica e eventos climaticos extremos. A
interacdo entre especialistas e o publico revelou a importancia de uma abordagem
interdisciplinar e colaborativa para lidar com a complexidade dos problemas ambientais
contemporaneos.

A abertura do evento contou com a exibicdo do curta-metragem “Da natureza ao
concreto: impactos da urbanizacdo no Litoral Norte - SP”, produzido pelos docentes dos
Programas de PoOs-Graduacdo em Ciéncias Ambientais e Ecodesenvolvimento e Gestdo
Ambiental da Universidade de Taubaté (UNITAU). O filme, realizado pela Central de
Comunicacdo da UNITAU (ACOM) em parceria com a Radio e TV UNITAU, esta disponivel
em https://www.youtube.com/watch?v=1PcKw8tW|TE. O curta destaca os impactos da
mudanga no uso e cobertura do solo em Caraguatatuba, no litoral norte de Séo Paulo, abordando
questdes como a expansao urbana desordenada, enchentes e deslizamento de terra provocados
por desastres. Esse recurso audiovisual foi utilizado para sensibilizar os participantes e
contextualizar os desafios ambientais discutidos durante a Mesa-Redonda.

A Figura 1 apresenta vinhetas ilustrativas do curta-metragem “Da natureza ao concreto:
impactos da urbanizagéo no Litoral Norte - SP”, produzido por professores-pesquisadores dos
Programas de PoOs-Graduacdo em Ciéncias Ambientais e Ecodesenvolvimento e Gestdo
Ambiental da Universidade de Taubaté (UNITAU).

O evento foi estruturado em quatro blocos teméticos que proporcionaram uma analise
ampla e integrada das questfes debatidas. Durante o primeiro bloco, o Prof. Dr. Rodrigo Cesar
da Silva, apresentando dados recentes sobre o balanco hidrico na regido do Vale do Paraiba
Paulista, destacou a importancia de integrar ciéncia e politicas publicas, afirmando: “As
mudancas no uso do solo ndo sao apenas um reflexo da urbanizacao desordenada, mas também
um indicador da urgéncia de ac¢Oes coordenadas para garantir a resiliéncia ambiental”.

Erosao e saturacao do solo

AUMENTO DA
URBANIZACAO

Imagem: Prefeitura de S3o Sebastido
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Figura 1: Vinhetas ilustrativas do curta-metragem “Da natureza ao concreto: impactos da urbanizagdo no Litoral
Norte - SP”, produzido por professores-pesquisadores da UNITAU.
Fonte: Elaborada pelos autores.
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O diagnostico inicial, conduzido pelo Prof. Dr. Marcelo dos Santos Targa, abordou 0s
impactos das alteracdes no ciclo hidrolégico devido a urbanizacdo, incluindo problemas
relacionados a infiltracdo do solo e 0 aumento da frequéncia de eventos extremos. Ele enfatizou:
“As bacias hidrograficas em regioes urbanas e periurbanas enfrentam desafios crescentes de
equilibrio hidrico e conservagdo ambiental, exigindo a¢des imediatas”. O Prof. Dr. Rodrigo
Cesar da Silva complementou a anélise com dados de sensoriamento remoto, destacando a
correlacdo entre queimadas e escassez hidrica: “Os padrées de queimadas refletem tanto a
vulnerabilidade ambiental quanto as pressdes socioeconomicas, requerendo planejamento
estrategico”.

O segundo bloco explorou solucGes praticas, com destaque para as solu¢des baseadas
na natureza (SBN). O Dr. Plinio Carlos Alvala, do INPE, salientou que: “A implementagdo de
tecnologias sustentaveis, como telhados verdes e pavimentos permedveis, é essencial nao
apenas para mitigar os impactos, mas também para assegurar a resiliéncia das comunidades
frente as mudangas climaticas”. Por sua vez, o Prof. Dr. Paulo Fortes Neto enfatizou a
necessidade de atualizar os planos diretores municipais para incluir areas de infiltracdo e
infraestrutura sustentavel.

O momento de interacdo com o publico foi marcado por perguntas reflexivas, como a
questdo de uma participante que perguntou: “Como engajar comunidades locais na
conservagdo das bacias hidrogrdficas?”. O Prof. Dr. Paulo Fortes Neto respondeu que: “4
educacdo ambiental deve ser um pilar das politicas publicas, conectando o conhecimento
cientifico as prdaticas cotidianas das comunidades”. A participacdo ativa de 73 espectadores
destacou a relevancia do tema e ampliou o escopo das discussoes.

Ao final da Mesa-Redonda, o mediador trouxe reflexdes fundamentais para o
encerramento, questionando: “Como imaginamos o futuro dos nossos biomas se continuarmos
no caminho atual? O que devemos fazer, como sociedade, para mudar esse cendrio?”. Essa
provocacao abriu espaco para uma Ultima rodada de falas dos participantes, com reflexdes
enriquecedoras.

O Prof. Dr. Marcelo dos Santos Targa ressaltou a necessidade de acGes imediatas e
integradas, afirmando: “Se ndo priorizarmos a regeneragdo ambiental agora, enfrentaremos
ndo apenas desastres mais frequentes, mas também um colapso nos servigos ecossistémicos
que sustentam a vida urbana e rural”. Sua fala refor¢ou o papel da ciéncia e da gestdo ambiental
na preservacgao dos biomas. Em complemento, o Dr. Plinio Carlos Alvala destacou o impacto
das mudancas climaticas globais nos biomas brasileiros, alertando: “Se ndo reduzirmos as
emissdes e adotarmos praticas sustentaveis, estaremos comprometendo irreversivelmente a
biodiversidade e a qualidade de vida das proximas geragoes”. Ele também enfatizou o papel
da sociedade civil em cobrar politicas publicas mais assertivas.

O Prof. Dr. Rodrigo Cesar da Silva refor¢ou a importancia do engajamento comunitario
e da educacdo ambiental: “A transforma¢do comeg¢a na base. Devemos capacitar as
comunidades para que sejam protagonistas na conservacdo ambiental e na adaptacdo as
mudangas climaticas”. Sua fala trouxe um tom inspirador, destacando o papel da educagéo
como agente de mudanga. Por fim, o Prof. Dr. Paulo Fortes Neto apresentou uma perspectiva
pratica: “Precisamos reavaliar nossos planos diretores e estratégias de ocupa¢do urbana.
Planejar cidades mais sustentdveis hoje é o unico caminho para mitigar os danos futuros”. Ele
concluiu destacando a importancia da colaboragdo entre os diferentes niveis de governo e a
sociedade.

A atividade encerrou-se com um chamado & acdo, destacando que a responsabilidade
pela preservacdo dos biomas brasileiros & compartilhada entre academia, gestores publicos e a
sociedade como um todo. Dessa forma, as contribuicOes finais consolidaram a necessidade de
um esforco coletivo para mudar o atual cenario de degradacdo ambiental, reforcando a
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necessidade de alinhar a¢Ges locais aos compromissos globais da Agenda 2030, particularmente
0s ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), 11 (Cidades e Comunidades Sustentéaveis), 13 (Ag&o
Contra a Mudanga Global do Clima) e 15 (Vida Terrestre). As recomendag0Oes resultantes
incluem o fortalecimento de politicas publicas ambientais, o incentivo a implementacéo de SBN
e a promocao de uma educacdo ambiental contextualizada, adaptada as realidades locais.

Anélise de discurso e resposta a pesquisa

A Figura 2 apresenta uma nuvem de palavras que sintetiza os principais Iéxicos
emergentes das discussOes realizadas durante a Mesa-Redonda, refletindo as tematicas mais
enfatizadas pelos participantes. Nela, a articulacdo entre educacdo, conservacao e comunidades
destacou-se como uma estratégia para promover a sustentabilidade e reforcar a resiliéncia diante
de desafios ambientais, enquanto as politicas publicas assumem papel determinante no fomento
a transformacao requerida para construir um futuro mais equilibrado e sustentavel.

A analise do discurso produzido durante a Mesa-Redonda evidencia trés eixos centrais
que estruturaram as discussdes: a urgéncia ambiental, a colaboragdo interdisciplinar e a
educacdo como meio para transformacdo social. As falas dos especialistas refletiram uma
conexao entre preocupacgdes globais e a realidade local do Vale do Paraiba e do Litoral Norte
de Sdo Paulo, com abordagens que relacionaram ciéncia, politicas publicas e acdo comunitéria.
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Figura 1: Vinhetas ilustrativas do curta-metragem “Da natureza ao concreto: impactos da urbanizag¢do no Litoral
Norte - SP”, produzido por professores-pesquisadores da UNITAU.
Fonte: Elaborada pelos autores.
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O Prof. Dr. Marcelo dos Santos Targa enfatizou a necessidade de a¢es imediatas para
lidar com os desequilibrios hidrologicos decorrentes da urbanizagdo. Termos como "agdes
imediatas” e "colapso dos servigos ecossistémicos” destacaram a iminéncia de crises
ambientais, reforcando a necessidade de solugdes direcionadas ao manejo das bacias
hidrogréficas. O Dr. Plinio Carlos Alvalg, por sua vez, abordou as consequéncias das mudancas
climaticas nos biomas brasileiros, alertando para os riscos de emissdes descontroladas e praticas
insustentaveis. Sua fala destacou a relevancia de tecnologias sustentaveis, como telhados verdes
e pavimentos permeaveis, para garantir a resiliéncia ambiental e social.

A dimensdo educacional surgiu como um elemento central nos discursos do Prof. Dr.
Rodrigo Cesar da Silva e do Prof. Dr. Paulo Fortes Neto, que enfatizaram o papel da
conscientizacdo e do engajamento comunitario. Expressdes como “protagonistas na
conservagdo ambiental™ e "cidades mais sustentaveis” apontaram para a importancia de
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capacitar comunidades para que possam contribuir ativamente com a preservacdo e 0 manejo
sustentavel. As intervencbes demonstraram que as transformacgdes ambientais demandam nao
apenas medidas técnicas, mas um envolvimento profundo de diferentes setores da sociedade.

Os debates mostraram convergéncia na necessidade de esfor¢os conjuntos entre
academia, sociedade civil e gestores publicos. A articulagdo entre os desafios locais e 0s
compromissos globais da Agenda 2030 foi um ponto central, evidenciando a importancia de
estratégias alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) para enfrentar os
problemas contemporaneos.

A pergunta de pesquisa apresentada inicialmente questionava como os desafios
impostos pelas mudancas no uso do solo em regides urbanas e periurbanas poderiam ser
mitigados por abordagens interdisciplinares e alinhadas aos ODS. As discussdes indicaram
caminhos importantes para enfrentar essas questoes.

Conforme apontado por Marques et al. (2021), o primeiro caminho abordado foi o uso
de solucbes baseadas na natureza (SBN), como a implementacdo de tecnologias voltadas a
mitigacdo dos impactos da urbanizacdo e recuperacdo de areas degradadas. Essas solucdes
incluem tecnologias como telhados verdes, que auxiliam na regulacdo térmica e no manejo de
aguas pluviais, pavimentos permeaveis, que facilitam a infiltracdo da &gua no solo, e a
restauracdo de matas ciliares, que desempenham papel central na protecdo de cursos d'agua e
na preservacao da biodiversidade local. Tais iniciativas foram ressaltadas como fundamentais
para fortalecer a gestao hidrica, preservar 0s servicos ecossistémicos e fomentar a resiliéncia de
comunidades expostas a eventos climaticos extremos.

O segundo aspecto abordado nas discussdes foi a promocédo de uma educacdo ambiental
contextualizada, que surge como uma estratégia indispensavel para ampliar a consciéncia
coletiva e fortalecer a resiliéncia das comunidades frente aos desafios climéaticos e ambientais.
Os participantes enfatizaram a necessidade de criar programas educacionais que integrem
saberes locais com conhecimentos cientificos, destacando como essa articulacdo pode formar
as comunidades a desenvolver solucBes proprias e contextualizadas para problemas ambientais.
Além disso, a educacdo para o desenvolvimento sustentavel foi vista como um caminho para
fomentar o engajamento civico, permitindo que os individuos compreendam melhor a
complexidade das interacfes ecoldgicas e sociais e se tornem protagonistas na preservacdo do
meio ambiente (Sterling et al., 2017).

O terceiro ponto abordado enfatizou a revisao de politicas publicas e planos diretores
municipais, que foram considerados instrumentos fundamentais para orientar a gestdo urbana e
ambiental em direcdo a sustentabilidade. Os participantes destacaram que a atualizacdo desses
instrumentos deve ser baseada em evidéncias cientificas robustas e construida de forma
colaborativa, envolvendo academia, gestores publicos e sociedade civil. Essa perspectiva
reforca a importancia de adotar praticas participativas no planejamento urbano, assegurando
que as diferentes demandas sociais sejam contempladas e promovendo maior eficicia na
implementacdo das politicas. Os planos revisados devem priorizar solu¢Bes baseadas na
natureza, protecédo de areas de infiltracdo, reducdo de riscos ambientais e mitigacéo de eventos
extremos, alinhando-se aos compromissos globais da Agenda 2030 e aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (Griscom et al., 2017; IPCC, 2021). Assim, a reviséo das
politicas urbanas e ambientais é vista ndo somente como uma necessidade técnica, mas como
um componente estratégico para assegurar a conservacao ambiental e promover o bem-estar
das comunidades a longo prazo.

Dessa forma, os resultados da Mesa-Redonda demonstraram que a articulacdo entre
ciéncia, politicas publicas e engajamento comunitario permite avancar em direcdo ao
desenvolvimento sustentavel. As discussdes reafirmaram que a gestdo dos desafios impostos
pelas mudancas no uso do solo exige acBes coordenadas, baseadas em evidéncias e
comprometidas com o fortalecimento das comunidades e a preservacdo dos biomas brasileiros.
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4. CONCLUSAO

A presente pesquisa buscou analisar os desafios e as solucdes relacionados as mudangas
no uso do solo em regiBes urbanas e periurbanas, considerando abordagens interdisciplinares e
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Os resultados destacaram a
relevancia de estratégias integradas que combinem ciéncia, politicas publicas e engajamento
comunitario para promover o desenvolvimento sustentavel. A metodologia aplicada, por meio
da Mesa-Redonda de Pesquisa-Acao e da andlise de discurso, demonstrou ser uma abordagem
eficiente para explorar temas complexos e fomentar o didlogo entre diferentes areas do
conhecimento.

A pesquisa contribuiu ao oferecer um panorama sobre os impactos ambientais da
urbanizacéo, propondo solucdes praticas como o uso de solugdes baseadas na natureza (SBN),
a educacdo ambiental e a reformulacdo de politicas publicas para mitigar os impactos das
mudancas climaticas e assegurar a conservacdo dos biomas brasileiros. Além disso, a
investigacdo reforcou o papel da conscientizagdo e do engajamento comunitario como
elementos centrais para transformar desafios ambientais em oportunidades de acéo coletiva.

Entretanto, algumas limitagdes merecem ser consideradas. O foco geogréfico na regido
do Vale do Paraiba e Litoral Norte de Sdo Paulo restringe a generalizacao dos resultados para
outras &reas com caracteristicas socioambientais distintas. Além disso, embora a amostra de
especialistas tenha sido qualificada, uma maior diversidade de perspectivas poderia ampliar o
escopo das anélises, especialmente ao abordar temas de abrangéncia global.

Com base nos achados, sugerem-se trés direcdes para pesquisas futuras. Primeiramente,
estudos similares poderiam ser realizados em outras regides brasileiras, como areas amazénicas
e semiéridas, para compreender como diferentes biomas respondem as mudancas no uso do
solo e as pressdes ambientais. Em segundo lugar, seria relevante investigar como tecnologias
emergentes, como sensoriamento remoto e inteligéncia artificial, podem aprimorar a gestao de
recursos naturais e mitigar os impactos da urbanizacdo. Por fim, recomenda-se explorar a
implementacdo de politicas publicas ambientais participativas, examinando o impacto do
envolvimento direto das comunidades na resiliéncia socioambiental.

As discusses realizadas durante esta pesquisa reforcam a necessidade de articulacédo
entre academia, gestores publicos e sociedade civil para enfrentar os desafios ambientais
contemporaneos. O futuro dos biomas brasileiros depende de a¢cdes coordenadas que integrem
conhecimento cientifico e praticas sustentaveis, alinhadas as metas globais da Agenda 2030 e
adaptadas as realidades locais.
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